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 tasolutionautisme.com
vous partagent leurs expériences et leurs conseils 

pour travailler autour de sujets concrets tels que:

S’il existe une grande diversité d’activités ou de prises en charge 
pour stimuler les enfants présentant un TSA, 

il est souvent plus difficile de trouver des supports 
ou des accompagnements adaptés aux adolescents 

pour les préparer à une vie d’adulte la plus autonome possible.

Autisme
Préparer la vie d’adulte 

dès l’adolescence

Un atelier d’échanges 

avec présentation de supports concrets

 l’autonomie

 les compétences pré-professionnelles 

 les compétences sociales


